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カ テ ゴ リ ー

出 場 資 格

　＊過去JBBFのブロック大会以上の優勝者は出場できません（ただし過去5年に遡っての成　績は対象
外とします）

　＊大阪府オープン大会で各カテゴリー上位3位以内の選手は、オールジャパンフィットネス選手権の出
場資格が与えられます。ただし本大会に限定登録で出場した選手でオールジャパンフィットネス選手権に
出場するには、JBBFに個人登録の必要があります
　　　

申 込 方 法
①加盟クラブ登録選手：所定の申込用紙に必要事項を記入の上、出場費4,000円添えて所属クラブへ申
し込みください

②個人登録選手：JBBFまたは大阪連盟ホームページの大会WEB申込より申し込みください
出場費は、下記の口座に振り込んでください。申込氏名と振込氏名は同じにしてください。
③限定登録選手：事前にJBBFに限定登録選手（無料）の登録をしてください。登録後送られてきた登録
ナンバーで申し込みください。

大阪市中央区北浜東3－14　　　TEL　06-6942-0001

2021年　KING  OF  PHYSIQUE
第8回　大阪府メンズフィジークオープン大会

第8回　大阪府ビキニフィットネスオープン大会

第7回　大阪府メンズフィットネスオープン大会

2021年5月30日（日）大会開始（予定）１３：００～
エル・おおさか（大阪府立労働センター）

　　　①168cm以下級　②172cm以下級　③176cm以下級　④176cm超級

　　　＊JBBFメンズフィジーク選手権大会規定に準ずる

奈良県ボディビル・フィットネス連盟

兵庫県ボディビル・フィットネス連盟

大阪ボディビル・フィットネス連盟

京都府ボディビル・フィットネス連盟

（２）大阪府ビキニフィットネスオープン大会

公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟

以下の条件以外はJBBF規定に準ずる

（１）2021年度JBBF公認クラブ・同好会登録選手

　　　2021年度JBBFボディビル個人登録選手

　　　2021年度JBBFフィットネス個人登録選手

　　　本大会限定登録選手

（２）2018年度以降にアンチドーピング講習会（JBBFオンデマンドを含む）受講済みの選手

　　　（JADAのeラーニングによる受講免除は不可）

（１）大阪府メンズフィジークオープン大会

　　　＊優勝者は、同一地方大会でなければ他県オープン大会に出場できます

　　　①158cm以下級　②163cm以下級　③163cm超級

　　　＊JBBFビキニフィットネス選手権大会規定に準ずる

（３）大阪府メンズフィットネスオープン大会（オーバーオール）

　　　＊JBBFメンズフィットネス選手権大会規定に準ずる

　　　＊参加選手が多い場合は、各カテゴリー12名のピックアップ審査を行います



JBBFまたは大阪連盟ホームページの大会WEB申込より申し込みください

https://forms.gle/QmLftw2ffpCm3yb66
出場費は、下記の口座に振り込んでください。申込氏名と振込氏名は同じにしてください。

申込、振り込みともに5月6日（木）締め切り厳守でお願いします。
一度お支払いいただいた出場費はいかなる場合でも返金は致しません
＊書面にて申し込みの方は、必要書類と出場費を現金書留にて締め切り厳守で大会事務局に郵送くだ
さい。締め切り日の消印は有効とします。

＊新型コロナ感染対策、その他の注意事項がある場合、随時大阪連盟ホームページ等でお知らせしま
すので、確認お願いします。

出 場 料 4000円
・ダブルエントリー（メンズフィジークとメンズフィットネスのみ可能）は6000円
・限定登録選手は出場料と限定登録費3000円を合わせてお振込みください
振込先口座　　りそな銀行　深井支店　普通口座：０２４７０３７
　　　　　　　　大阪ボディビル・フィットネス連盟
※申込氏名と振込氏名は同じにしてください

申 込 締 切 5月６日（木）
大会出場者の確定は、出場申込締切後に出場選手名簿をホームページにて公開します。
申込が受理されているか各自でご確認ください。

申 込 先 大阪ボディビル・フィットネス連盟事務局
問い合わせ先 〒555-0022　大阪市西淀川区柏里2－7－26－2F　ジャングルジムsports内

TEL　06－6478－4564
お問い合わせはメールでお願いします：　osaka@bodybuilding-fitness.jp

集 合 時 間
申込締切後にホームページ、SNSにて発表します。受付時、選手証、アンチドーピング受講証を必ず持参
ください。

計 量 日 時
後日、ホームページ、SNSにて発表します。計量時、選手証、アンチドーピング受講証を必ず持参くださ
い。

審 査 員 公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟公認審査員
審 査 規 定 公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟選手権大会実施規定による
薬 物 検 査 各クラスよりランダムに実施する。

本大会は、本連盟ドーピング防止規定に基づくドーピング検査対象大会である。
参加選手は、エントリーした時点で本連盟ドーピング防止規定に従い、ドーピング検査を受けることに同
意したものとみなす。

本大会参加選手は、競技会におけるドーピング検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わな
い場合、帰路の移動等個人的事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった場合等は、
ドーピング防止規定違反となる可能性がある

カ ラ ー リ ン グ 以下のカラーリングを認めます
①JBBF公認selfタンニングローションコンテストブラック（NURBS社製）
②ボディカラーリングサロンVenus（ヴィーナス）監修によるカラーリング施術
＊上記以外のボディカラーは禁止
大会当日のカラーリングチェック時で色落ちした場合、失格となる場合がある。
大会当日に限らず、オイル及び指定以外のカラー類を塗布した者は失格とする。
大会当日に、オイル・カラーの所持、体及び着用ウェアーに付着していた者は失格とする。

注 意 事 項 メンズフィットネスのパフォーマンスは1分30秒以内、CDで各自用意してください。
一般の方のカメラ、ビデオ撮影は、自席でのみ可。ただし三脚の使用は厳禁です。

パンプアップのためのダンベル類（大会役員がダンベル類であると認定したものはすべて）の器具の持ち
込みは禁止です。持ち込みが発覚した場合、大会終了まで即没収とします。もしダンベル等で会場の床
等に傷がついた場合、会場側が提示する補修の費用全額の負担をしていただきます。ゴムチューブ等は
可。

入 場 料 前売り　2,500円　当日　3,000円
前売りの時点で規定の枚数に達した場合当日券の販売は致しません
イープラスまたは大阪連盟各加盟クラブで販売
発売日は後日ホームページ、SNSにて発表します。

https://forms.gle/QmLftw2ffpCm3yb66

