
 

 

 

 

 

 

 

 

＊ビキニフィットネス メンズフィジーク 共通出場資格＊ 
マスターズ年齢別クラスの出場には、それぞれ下記のクォリファイを獲得する必要があります。 

 

日本に継続して在住し、日本国籍を有し、2022 年度の JBBF 公認クラブ・ボディビル個人・フィットネス個人登録選手で、

アンチドーピング講習会(有効期限 受講年を含む３年間)を受講済の選手。  

※有効期限：2020 年以降に受講済選手に限る。2019 年受講選手は期限切れとなります。  

下記いずれかの条件を満たし、本連盟が認めた者 

尚 この大会で世界フィットネス選手権の日本代表候補選手を選考します 

 

カテゴリー クラス 

ビキニフィットネス  158cm 以下級  163cm 以下級  163cm 超級 

メンズフィジーク  168cm 以下級  172cm 以下級  176cm 以下級  180cm 以下級  180cm 超級 

 

・2021 年オールジャパンフィットネスチャンピオンシップス 一般身長クラス別 1 位～12 位の入賞者 

・2021 年オールジャパンフィットネスチャンピオンシップス 年齢クラス別 1 位～12 位の入賞者 

 

・2021 年 8/23～2022 年 9/4 までの開催大会において、下記の選手権大会で６位以内の者 

各都道府県連盟・ブロック主催一般身長クラス別ビキニフィットネス・ メンズフィジーク選手権大会 

※ブロック＝東日本/西日本/東北・北海道/関東/東京/北陸・甲信越/東海/関西/中国・四国/九州・沖縄 

※年齢別各クラスで 1 位～6 位以内入賞者であっても、今大会には出場出来ません。9/18 オールジャパンマスターズ 

 フィットネスチャンピオンシップスへ出場ください 

 

・2021 年 8/23～2022 年 9/4 までの開催大会において次の選手権で３位以内の者 

・各都道府県連盟主催 一般身長クラス別 ビキニフィットネス・メンズフィジーク選手権大会 (小ブロック含） 

・各都道府県連盟主催 一般身長クラス別 ビキニフィットネス・メンズフィジーク OPEN 大会 

※年齢別各クラスで 1 位～3 位以内入賞者であっても、今大会には出場出来ません。9/18 オールジャパンマスターズ 

 フィットネスチャンピオンシップスへ出場ください。 

※出場申込み〆切日までに個人登録をおこなっている事。オープン登録では出場できません。 

 

・所属連盟推薦 

※推薦書の提出が必要です。郵送、メール添付、FAX 送信可。申込み〆切日までに JBBF 事務局までお送りください。 

・過去 3 年間の All Japan Fitness 選手権大会入賞者 

・過去 3 年間の各都道府県連盟主催大会 ブロック選手権大会 オープン大会の優勝者 

 

ミスフィットネス・メンズフィットネス：オーバーオール 

ボディフィットネス：158cm 以下級  163cm 以下級  163cm 超級 

マスキュラーフィジーク：オーバーオール 

上記 カテゴリー各クラスでは クォリファイ獲得の必要はありません 

2022 年 

アジア・世界選手権大会 代表候補選手選考大会 

 


